
Безопасное лето для детей! 

Лето- лучшая пора для детей, это отдых в лагере, в деревне 

у бабушки, купание на водоёмах, прогулки в лесу. Летний период несёт в себе не только радость каникул, возможность 

загорать и купаться, но и высокие риски для детей. Поэтому на отдыхе помните элементарные правила безопасности. 

              В лесу 
Необходимо объяснить детям: 

- Расскажите ребенку о 

ядовитых грибах и растениях, 

которые растут в лесу, на 

полях и лугах. Объясните, что 

надо быть осторожными и 

отучиться от вредной 

привычки пробовать все 

подряд (ягоды травинки). 

-  Игры с огнем опасны. 

Объясните им, что розжиг 

костров, игры со спичками 

очень опасны. Напомните им 

по какому телефону 

необходимо звонить в случае 

возникновения пожара. 

 

 

 

 

На воде 
Главное условие безопасности 

– купаться в сопровождении 

кого-то из взрослых.  

- прежде чем заходить в воду, 

нужно понаблюдать, как она 

выглядит. 

- игры на воде опасны (нельзя, 

даже играючи, "топить" своих 

друзей или "прятаться" под 

водой); 

- категорически запрещается 

прыгать в воду в не 

предназначенных для этого 

местах; 

- нельзя нырять и плавать в 

местах, заросших 

водорослями; 

- не следует далеко заплывать 

на надувных матрасах и 

кругах; 

- не следует звать на помощь в 

шутку. 

 

 

С животными 

Необходимо объяснить детям: 

-можно кормить бездомных 

собак и кошек, но нельзя их 

трогать и брать на руки.  

Напоминайте детям, что и от 

кошек, и от собак передаются 

людям болезни – лишаи, 

чесотка, бешенство. 

После того, как погладил 

животное, обязательно нужно 

вымыть руки с мылом. 

Если укусила собака или 

кошка, сразу же нужно сказать 

об этом родителям, чтобы они 

немедленно отвели к врачу. 

Также, детям необходимо дать 

знания о насекомых, и 

напоминать им о том, что даже 

полезные насекомые (пчелы, 

муравьи) могут причинить 

вред. 

 

 

На солнце.  

Солнечные ожоги вовсе не 

так безобидны, как думают 

многие. Прямые солнечные 

лучи очень опасны для 

маленьких детей, которые 

могут быстро получить ожог 

или тепловой удар. Особенно 

опасно время с 10:00 до 15:00, 

когда солнце наиболее 

активно. Его лучше 

переждать в тени либо 

чередовать. Дети до 2-х лет не 

должны подвергаться 

воздействию прямых 

солнечных лучей. Старшие 

дети могут загорать очень 

непродолжительное время. 

Одевать детей следует в 

легкую хлопчатобумажную 

одежду, на голову шляпа, 

кепка или панама. Все это 

защитит ребят от солнечного 

удара и ожогов. На жаре дети 

должны много пить. 

 

  

На улице 

Обязательно учите ребенка 

переходу по светофору, 

расскажите об опасности, 

которую несет автомобиль. 

Расскажите детям о том, как 

правильно себя вести на 

детской площадке, в 

частности, качанию на 

качелях. К ним нужно 

подходить сбоку; садиться и 

вставать, дождавшись полной 

остановки; крепко держаться 

при качании; с незнакомыми 

людьми не разговаривать.  

 

 

 



 


